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Relatório  

Flávio Portes dos Santos, diagnosticado com Traumatismo Crânio Encefálico, 49 anos e usuário 

de cadeira de rodas e demais dispositivos auxiliares, contatou o setor terapêutico através do 

responsável e irmão Carlos no dia 22/02/2024 para avaliação online de Adequação Postural e 

Tecnologia Assistiva.   

Após avaliação terapêutica e análise das demandas necessárias e específicas no dia a dia, 

diante do quadro motor e necessidade de suporte cotidiano apresentados não só do usuário 

como também de seu entorno, foi concluído que Flávio necessita de adequação postural 

específica e personalizada, portanto sugerimos dispositivos que pudessem compor seu 

contexto atual e que proporcionassem os seguintes aspectos: conforto, mobilidade, promoção 

à saúde proporcionando a postura sentada com qualidade, prevenção de aumento de 

deformidades, qualidade de vida, e integração social em ambientes diversos, além de permitir 

os ajustes de adequações posturais necessárias que o atendam. 

Diante disso, sugerimos então a Cadeira de Banho e Higiene HTS da marca norte americana 

Rifton, sendo um dispositivo de excelência feito para atender as necessidades do usuário e de 

seus familiares e cuidadores, oferecendo conforto, resistência, suporte e durabilidade, além do 

acabamento propício para ambientes úmidos e de banho. O processo de higiene é de suma 

importância diária, diante disso, o dispositivo apresenta ajustes simples sem a necessidade de 

uma ferramenta, podendo incluir acessórios necessários para trazer um melhor posicionamento 

durante esse momento.  Sua estrutura apresenta um Tilt anterior de até 15° auxiliando nas 

transferências; Tilt posterior de 15° permitindo um melhor posicionamento para o banho, 

facilitando o enxague de maneira confortável e relaxante; Reclínio de encosto de até 6° para 

frente e 18° para trás, podendo ser removido para facilitar o transporte ou limpeza; Apoios de 

pés ajustáveis em altura e ângulo; Apoios laterais de tronco rebatíveis e ajustáveis em altura e 

largura, trazendo o suporte torácico necessário durante o seu uso; Apoio de cabeça articulado 

e ajustável, possibilitando um posicionamento adequado da cervical; Mesa, dando referência de 

membros superiores, sendo um acessório que aumenta as possibilidades de uso da Cadeira 

Higiênica além de cintos dissociados para maior segurança. 

Reforço que o objetivo das indicações das soluções acima citadas para além das necessidades 

físicas e posturais do Flávio, é também necessário para atendê-lo no aspecto de conforto e 

posicionamento durante o período de uso dos sistemas em sua rotina diária, permitindo a 

postura em sedestação adequada e prevenção de deformidades, pensando na amplitude do seu 

quadro e em seu processo de reabilitação, além disso, os mesmos devem abranger o seu 

contexto familiar, visto que também há uma necessidade de suporte integral de uma equipe 

multidisciplinar que o atenda em suas especificidades. Encontro-me a disposição para quaisquer 

questionamentos. Atenciosamente 
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